
“アジサイと 360 度の絶景” “森と湖に囲まれてネイチャー三昧”

モデルコース 約 7.5km

バス ( 約 35 分 )

バス ( 約 11 分 )

バス ( 約 25 分 )

日生中央駅

日生中央駅

西軽井沢

柏　原

※ 所要時間は歩行時間とバス乗車時間のみの表示です。
　 見学・休憩時間などはお客様で想定して、無理のない計画をお立て下さい。

大野山山頂 ( 標高 753m)

猪名川天文台

川 床 口

日生中央行き 約 60 分間隔で運行
( 運賃：270 円 )

日生中央行き 約 2 時間間隔で運行
( 運賃：500 円 )

後川行き 約２時間間隔で運行
( 運賃：630 円 )

阪急バス猪名川営業所
  072-766-3912

新光風台循環 約 30 分間隔で運行
( 運賃：150 円 )

山下駅前行き 約 60 分間隔で運行
( 運賃：150 円 )

阪急バス能勢営業所
  072-734-0040

＝ バ　ス

＝ 徒　歩

＝ トイレ

＝ 昼食場所

＝ 食堂等
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大野山ハイキングと奇岩･巨石の岩めぐり 一庫公園･知明湖･ダムからの眺望

モデルコース 約 6.5km

3.0km(55 分 )

0.5km(5 分 )

3.0km(60 分 )

4.5km(70 分 )

3.0km(50 分 ) 県立一庫公園

知明湖

猪名川天文台とアジサイ

岩めぐりと眺望

山　下　駅

一庫ダム

光  風  台  駅

一庫ダム管理所

一庫公園ネイチャーセンター

新光風台自治会館前

所要時間 約 2時間　

※ 知明山頂への時間は含まれておりません。

※ 昼食場所ではお弁当などを広げて思い思いに楽しんでください。ゴミはお持ち帰り願います。
※ 食堂・レストランなどは定休日、営業時間などがございますのでご了承下さい。

知明山頂までは約 20 分ほど。
山頂には三角点があり、間歩跡や
炭焼窯跡なども残っています。

バス ( 約 3分 )

バス ( 約 5分 )

体力自慢の方は

※ 所要時間は歩行時間とバス乗車時間のみの表示です。
　 見学・休憩時間などはお客様で想定して、無理のない計画をお立て下さい。

のせでん沿線ツーリズム

- 電車とバス de ゆるり旅 - 「初夏のパノラマ編」
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大野山

猪名川天文台
岩めぐり遊歩道

足元注意！

車は上り一方通行

車は下り一方通行

柏
原
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停
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停

至 日生中央駅

至 日生中央駅

上りの山道が続きます

階
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す

電
波
塔

360 度の

パノラマ！

至 

山
下
駅

一庫ダムバス停

長原バス停

新光風台
自治会館前
バス停
至 

光
風
台
駅

安食(あじき)画伯の
壁画が描かれてます

一庫ダム展望台

高代寺山の
展望よし！！

知明山
349ｍ

県立一庫公園
ネイチャーセンター

知明りんどう橋
川西市の市花をイメージ
うす紫色の鉄橋です

旧道を下ります

知明さくら橋
知明湖畔に自生する桜を
イメージした朱色の鉄橋

車用ゲート

一庫ダム管理所

３
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の
谷

車道を上ります
道路脇を歩きましょう！

保の谷トンネル

交通量の多い車道沿いです
注意して歩道を歩きましょう！

横断歩道がありません！
交通量の多い車道です
注意して渡りましょう！

国道173号線

知明湖
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山頂付近の 1 万 6 千株のアジサイは圧巻です !
観賞期間：6 月下旬～ 7 月下旬

入館料：200 円（高校生以上）
開館時間は毎週木金土日祝、午後１時半～ 9 時半
天文台周辺から下界の景色も必見です！

案内板に従って山道を上ります

  アジサイ

岩めぐり遊歩道

柏原の棚田

道の駅でお土産とお買物

山頂からの眺望

または下山路の車道沿いに
柏原バス停まで下ります

  知明りんどう橋

  出 会 い の 谷

一庫ダム展望台

  知  明  湖

棚田の風景
棚田の風景

所要時間 約 3時間 30 分　
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のせでん沿線ツーリズム

- 電車とバス de ゆるり旅 - 「初夏のパノラマ編」

源平ゆかりの社寺と長谷の棚田

モデルコース 約 8.5km

1.2km(20 分 )

1.0km(15 分 )

0.1km(1 分 )

2.3km(40 分 )

0.5km(10 分 )

3.1km(50 分 )

バス ( 約 10 分 )

バス ( 約 15 分 )

日本の棚田百選の風景

三草山の容姿  

慈眼寺のアジサイ

西さんの橋

岐尼 ( きね ) 神社

地元のスーパーでお買物

道の駅 能勢 でお買物

ノセボックス

山　下　駅

山　下　駅

慈眼 ( じげん ) 寺

平  野  口

山  辺  口

※ 所要時間は歩行時間とバス乗車時間のみの表示です。
　 見学・休憩時間などはお客様で想定して、無理のない計画をお立て下さい。

長谷 ( ながたに ) の棚田

能勢町宿野方面行き 約 60 分間隔で運行
( 運賃：370 円 )

山下駅行き 
約 60 分間隔で運行
( 運賃：400 円 )

阪急バス能勢営業所
  072-734-0040

“慈眼寺のアジサイと日本の棚田百選”

所要時間 約 2時間 50 分　
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慈眼寺棚田の風景
棚田の風景

西さんの橋
長谷公民館
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才の神峠

三草山

のどかな
　田園風景

至 山下駅

至 能勢の郷

沿線の名所 ご紹介

日生中央

梅　　田

宝　　塚

阪急宝塚線
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能勢電鉄 路線図

大野山 ( おおやさん )

猪名川天文台 アストロピア

道の駅いながわ

標高が 753ｍあり、六甲から丹波や北摂の山並みを 360 度のパノ
ラマで楽しむことができます。山頂付近は一面アジサイが広がり
シーズン中は車列が連なっています。見頃は 7月初旬頃。

世界初、最新鋭のデジタルプラネタリウムを導入した公開天文台。
開館時間内ならどなたでも、望遠鏡による天体観測、プラネタリ
ウムによる星空解説を楽しめます。入館料：200 円 ( 高校生以上 )
開館時間：毎週木･金･土･日･祝日　午後１時半～９時半

阪急バス川床口下車すぐ。町内の物産品や十割そばが人気です。

大野山岩めぐり遊歩道
約 1.5kmにおよぶ山道に 28 個もの奇岩、巨石が次々と現れます。

兵庫県立一庫 ( ひとくら ) 公園　

一庫 ( ひとくら ) ダム

見晴らしの丘

一庫ダムによって生まれた知明湖とその周辺に広がる豊富な緑を
活用した自然学習のできる広大な公園です。その一部をご紹介。

治水と利水を目的に建設された重力式コンクリートダム。高さ
75m、堰堤幅 285m。道路向かいの展望台には「みつなかホール
の壁画」などで著名な安食槇太郎画伯の壁画も見られます。

　　公園内から一庫ダム、周囲の山々まで 180 度パノラマで眺望
　　できます。

ネイチャーセンター

　　公園管理事務所があり、北摂里山インフォメーションコーナ
　　ーも併設されていて、様々な情報を得ることができます。

道の駅 能勢 ( くりの郷 )

放光山 慈眼寺 ( じげんじ )

三草山 ( みくさやま )

西田橋 ( 通称：西さんの橋 )

長谷 ( ながたに ) の棚田【日本の棚田百選】

大阪府下では 3番目 ( 平成 12 年 ) にオープンした古参。地元農
産物、農産加工品などとお土産やレストランもあります。
施設内に観光案内所があり気軽に相談にのっていただけます。

境内にある宝きょう印塔は、三草山山頂にあった清山寺のもので
度重なる兵乱を避けるため檀家衆によって山麓に下ろされました。
アジサイの見頃は 6月下旬頃。

長谷地区の棚田は「ガマ」と呼ばれる独特の「集･排水溝」が地
下につくられています。横井戸による用水供給も珍しい見所です。

江戸時代、長谷産の石英閃緑岩で石大工が作ったものです。

当山の伝承は遠く推古朝で、寺跡は今も頂上近くに残ります。さ
らに「三韓遠征」に関わる船材の刈り出し・源平合戦の「三草の
勢揃い」、能勢・塩川両軍の「三草清山寺合戦」等で知られます。

歩道のない車道沿いの道です
車に注意して歩きましょう！

長谷川沿いに歩きましょう！
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長谷 (ながたに )の棚田

西さんの橋
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