
集合
時間

２０１９        年

３月 日16
土 雨天中止

能勢電鉄妙見口駅前
９：３０　～　１０：００

参加費無料・事前申込み不要

約  8  Ｋｍ
一般向き

ゴミや空き缶は捨てないで必ず持ち帰りましょう！

のせでん早春ハイキング

集合
場所

源満仲ゆかりの古刹を巡って山歩き 

高代寺・吉川城址･ピーク444コース

混雑緩和のため先導役は集合時間内に折を見て出発
しますが、１０時までは係員がお待ちしています

阪急 川西能勢口駅で能勢電鉄のりかえ

主催／能勢電鉄

○お問い合わせ（9:30 ～ 17:30、土･日･祝日を除く）

能勢電鉄ハイキング担当　　　　072-792-7716

○当日の決行・中止のお問い合わせは（午前７時以降）

応答専用ダイヤル　　　　　　　072-792-7227

◎元気な人であればどなたでも参加できます。ただし、健康状態のすぐれない方は参加をご遠慮ください。

ご自分の体力、体調をチェックされたうえでご参加ください。

◎小学生以下の単独参加と７５歳以上の方の単独参加は原則ご遠慮ください。

◎参加者のけがや他に与えた損害などについては、当社は一切の責任を負いません。万一事故が生じた場

合の費用は参加者負担となります。

◎係員の指示及び注意事項は必ず守ってください。

◎天候の急変等、主催者の判断によりコースを変更する場合があります。あらかじめご了承ください。

※持ち物…弁当・水筒・雨具・救急薬品等をご持参のうえ、集合場所へお越しください。

スタッフへの緊急連絡先：090-3490-3044( 当日開催中のみ )
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八町茶屋跡

高代寺
表参道の町石

良寛さんの歌碑

五輪塔 源仲頼の供養塔
( 文和３(1354) 年造立 )

吉川の大墓
( 聖人の碑 )
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高代寺

吉川城址

ケーブル黒川駅

ピーク 444

吉川
八幡神社

こうきゅうじ
考鬮寺

上杉尾根コース

旧山下道
六地蔵

上杉池

至野間
至ダリヤ園

江戸時代の
妙見宮灯ろう

吉川小学校

至
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大阪平野
眺望よし

黒川の里
眺望よし

ケーブルの
眺望よし

天台山青貝山
方面の眺望よし

豊能町観光案内所

国
道
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号里山ベースハナビ

オイスカ広場
旧吉川支所跡地
吉川自治会館

ねこトラ広場
… 『ただいまマルシェ』 開催場所
    雑貨やワークショップ、 グルメなど
　　“トヨノノ暮らし見本市” 開催！
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スタート
妙見口駅

ゴール

　 ゴール受付は

先頭スタッフ到着後

　 1４時まで！

昼食ポイント

昼食ポイント

高代寺へは
急坂の連続
ゆっくり
ゆっくり…

緩やかな尾根道続く

沢沿いの緩やかな道

急な上り坂続く
　　　　ゆっくりと…

ここから
急な下り
足元注意

急な下り
足元注意

急な下り
足元注意
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< アクティブゾーン >

< キッズゾーン >

< 茶屋ゾーン >

< 美と健康ゾーン >

< 大阪最北端駅前祭り！ >
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ルートの高低差
【トレッキングシューズがお勧めです】

地道区間地道区間

　駅前を出発して高代寺への表参道を登ります。 この

道は江戸初期に建てられた町石が残り往時の面影を

感じます。 源満仲公の母の眼病が治ったと伝わる閼

伽井神泉まで来ると間もなく満仲公が創建した高代寺。

ここから尾根沿いに進み吉川長仲が築いた吉川城址、

源頼仲が創建した吉川八幡神社を経て下山。 黒川駅

前で休憩後は上杉尾根の八町茶屋跡辺りまで登りピー

ク 444 を経てゴールへ向かいます。 駅前周辺では地

元のマルシェを開催中。 【トレッキングシューズがお勧

めです】

ひとくちメモ

ケーブルの眺望よし

高代寺表参道の町石

七宝山高代寺

川西能勢口発 9：04の
妙見口行きにご乗車
が便利です( 妙見口
へは9：31到着予定)


