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手掘りトンネル
の旧龍化隧道。
昭和52年頃まで
国道として使わ
れていました。

石碑前には腰
掛石があり、休
憩スポットにも
ぴったり! 知明さくら橋は、7月中旬～

10月14日（予定）まで通行
止めになります。上記期間
中はUターンしてバスでお戻
りください。（知明さくら橋か
ら「千軒」停まで戻り、バスに
乗車して「一庫ダム」停もし
くは「山下駅」停まで）

大正時代から稼働し
ていた猪名川水力発
電所跡。川の水を引
き込む水路を見たら
Uターンしましょう。

望郷の碑から望む知明湖。豊かな緑が囲む穏やかな湖
の景観と優しく吹き込む風が爽快です。

Topics 沿線散歩
バスに乗ってふらっとウオーキング

千軒バス停から龍化渓谷・一庫ダム
バスと徒歩で巡るお薦めウオーキングコースと立ち寄りスポットをご紹介します。

阪急バスに乗り込み沿線から足を
延ばしてウオーキング! 「千軒」停付
近では水力発電所の遺構を見るこ
とができます。大路次（おおろじ）川沿い
の旧道へ入ると森の中に広がる龍
化渓谷。知明湖（ちみょうこ）、一庫ダム
など壮大な水と緑の景観を楽しめ
るコースです。疲れてきたら途中の
「長原」停から帰ることもできます。

夏の日差しを避けて
水辺で森林浴

のせでんハイキング
スタッフ 難波

立ち寄りスポット

●お問い合わせ／☎072・738・2392
　（妙見の森ケーブル山上駅）

標高約500mの位置にある妙見の森は、都会
の喧騒と暑さから少し離れた新緑溢れる癒しの
空間。妙見山へ向かうリフト沿いには四季折々
の花が咲き誇り、夏には色鮮やかなアジサイが
お出迎えします。日本一と呼ばれる里山の爽や
かな自然を楽しみませんか！

検  索妙見の森へ行こう

あつ～い夏の日は
涼しい妙見の森へおいでよ！妙見の森情報

P i c k u p

新型コロナウイルス感染症拡大の影響で各施設やケーブル・リフトなど営業時間が変更になる場合がございます。
最新の情報はホームページまたは電話にてお問い合わせください。

源氏にちなんだ銘菓を通じて
川西の歴史を伝える和菓子屋

いな川本舗 上政1

 　9：00～18：00　　月・水曜
　 072・794・0013　　川西市見野2-36-8

休

源氏の祖である満仲公の御家紋が型取られ
た「多田源氏」やいちじくを使用した「いちじく
のわらび餅」など、あっさりとした甘さの和菓子
はウオーキングの休憩時にもおすすめ。

「いちじくのわらび餅」500円　「多田源氏」220円
（販売時はカットされていません）

川のせせらぎに癒されながら
雄大な渓谷美を満喫

龍化渓谷2

降雨後の川の流れが龍のように見えることから
その名が付けられた渓谷。清流の両岸から断
崖が迫り、青 と々茂る木 と々鮮やかな朱色の龍
化橋が織りなすコントラストが見所です。

湖に住む生き物が描かれた
一庫ダムのシンボル的存在

一庫ダム展望台3

一庫ダムと知明湖を望む展望台。印象的な巨大
ナマズをはじめ知明湖周辺に生息する生き物た
ちが、能勢町の洋画家である安食（あじき）愼太郎
氏やダム職員、子ども達によって描かれました。

家庭や地域とともに
一人ひとりの可能性を伸ばす

298名の児童の元気な挨拶が響く本校は、令和5（2023）年に創立50周年を迎えま
す。水明台エドヒガンの森を校区内に持ち、「渓のサクラを守る会」の協力を得て環境体
験学習に取り組んでいます。他にも公園や池など小鳥がさえずる豊かな自然のなかで、
各家庭や地域とともに児童の可能性を広げています。
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 1 自分たちで作った竹の水鉄砲で、苗に水やりを行います。
植樹の様子。四季を通してエドヒガンザクラの成長を見守ります。2
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途中の道は日差し
を遮るような木々
が生い茂り、涼しい
風を感じられます。

発電用水路

向山トンネル

せん  げん りゅう  が ひと   くら新シリーズスタート

■ 歩行距離 ： 約6.5km
■ 歩行時間 ： 約97分
　　　　　　  （休憩時間は除く）
 ※分速約67mの速さで歩いた場合

■ 乗車時間 ： 約10分

阪急バス 山下駅

■ 片道運賃 ： 260円（大人）
　　　　　  130円（子ども）

73、74、77系統「清水橋経由」
行きに乗って「千軒」停で下車

★バスの本数が少ない
ため「阪急バスホーム
ページ」にてあらかじめ
乗車時刻をご確認のう
えお出かけください。

■ 乗車時間 ： 約7分

阪急バス 一庫ダム

阪急バス 山下駅

■ 片道運賃 ： 160円（大人）
　　　　　    80円（子ども）

73、74、77系統「山下駅」行
きに乗って「山下駅」停で下車

阪急バス 千軒

スタート
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バス乗車ポイント ❶

バス乗車ポイント ❷

コース概要

バス乗車ポイント❷
「山下駅」停へ

バス乗車ポイント❶
「千軒」停へ

山下駅

一庫ダム

千軒ウオーキング スタート

「千軒」停で下車後、少し
引き返したところにある階
段を下り国道下をくぐっ
て川沿いを北上します。 ウオーキング

スタート

千軒
うえ  まさ

りゅう   が

ひと   くら

妙見の森では里山の豊かな自然を守るため、SDGs達成に向けたサステ
ナブル（持続可能）な取り組みを行っています。川西市天然記念物に指
定されているエドヒガン群落や台場クヌギなど貴重な里山林を未来に残
すため、ご来場のお客様のご理解・ご協力をお願いします。

妙見の森では
「やさしい森づくり」を
行っています

季節柄、麦茶や
スポーツドリンクなどを
多めに準備して、
こまめな水分補給を
心がけてくださいね!

 　見学自由　　072・794・6671（一庫ダム管理所）
　 川西市一庫唐松4-1

 　見学自由　　川辺郡猪名川町民田

千
軒

バス
停から約4km 60分
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