
ゴミや空き缶、使い終わったマスクは捨てないで必ず持ち帰りましょう！

妙見口駅から能勢妙見山コース

のせでんお勧めハイキング
出発時間

一般向き

出発場所

距離 約４㎞～

自由気ままにスタート
能勢電鉄 

※雨天時はお勧めしません 

歩行時間約２～３時間(片道)フリー散策用マップ
です 妙見口駅前 

手軽に山歩きの出来るお勧めコースなのでトレッキングシューズを履いてこのマップ片手に一度歩いてみては如何ですか？

0 500m

～　凡　例　～
・・・案内道標看板

・・・緊急通報ポイント看板

・・・ヘリピックアップ場所

・・・上杉尾根コース

・・・初谷コース

・・・大堂越コース 約 4.2km 

上１

初１

※緊急通報ポイント看板は概ね 200mごとに
　設置しています。見失ったら来た道を戻ること。
※大堂越コース、ピーク 444 コースには案内看板
　や緊急通報看板もありません。脇道に入らない
　よう慎重に歩くよう心がけてください。

八町茶屋跡

最初の沢渡り

最後の沢渡り

初谷川の源流

展望のベンチ

妙見の森 BBQテラス

至 天王山神社
荒れた林道の下りが続く （おおさか環状自然歩道）

急坂

急坂

急坂
急坂

急坂

急坂

急坂

至 野間の大ケヤキ 至 本瀧寺 ・ 妙見奥之院

台場クヌギ林
(川西市天然記念物 )
炭焼き窯跡

吉川八幡神社

　ブナ原生林
(川西市天然記念物 )

おおどうごえ
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下山口

入山口

約 4.3km

約 5.9km

【目安】 スタートから約２時間で山頂到着

沢渡り続く
緩やかな道

大阪平野
眺望よし！

渓谷沿い
緩やかな道

車道歩き
  片側を
一列歩行！

山上駐車場

看板なし
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妙見口駅前

スタート

能勢妙見山
山上公園

ゴール

スタートから
　約５０分

スタートから
　約５０分

スタートから
　約５０分

スタートから
  約１００分

スタートから
  約９０分

477

477

国土地理院 地図 ・ 空中写真閲覧サービスのデータをもとに作成

                 能勢妙見山境内は
新型コロナウイルス感染拡大防止のため
　 利用制限している場合がございます    

○お問い合わせ

  （９:３０～１７:３０、土･日･祝日を除く）

  能勢電鉄ハイキング担当

  ０７２－７９２－７７１６

妙見の森リフト・ケーブル
料金(片道大人)：４００円
※小学生は半額
詳細は右のQRコードを読み
取ってご確認ください

【ハイキングのマナー】
○ コースの大半は公道です。交通ルールに従いマナーを守って歩きましょう。
○ のどが渇く前にこまめに水分補給するよう心がけましょう。
○ 自然の草花、生物はみんなの貴重な財産です。採取は絶対に厳禁です！
○ ゴミや空き缶は必ず持ち帰りましょう。
○ 歩行中の喫煙や日傘の使用は周りに迷惑がかかりますのでご遠慮ください。
○ コースを外れた場合を含め、ご本人のケガ、他に与えた損害などについて、当
　 社は一切の責任を負いません。各自の責任において慎重に行動してください。
○ コースが分からなくなったら、慌てず来た道を戻ってコースマップをよく確認
   しましょう。それでもルートが分からなくなったら、来た道を戻り道標看板な
   どの目標物を見つけて冷静に判断しましょう。
○ 遭難防止のため、日没の２時間前には下山し終えましょう。

ス
タ
ー
ト

600m

400m

200m

 

ゴ
ー
ル

ルートの高低差

妙
見
口
駅
前

山
上
公
園

能
勢
妙
見
山

大 

堂 

越

黒
川
駅
前

20分 5
分

40分30分

地道区間地道区間
ルートの高低差

大堂越 ( おおどうごえ ) コース
ス
タ
ー
ト

  600m

400m

200m

妙
見
口
駅
前

八
町
茶
屋
跡

国
道
４
７
７

山
上
公
園

ゴ
ー
ル

ゴ
ー
ル

  600m

400m

200m

妙
見
口
駅
前

最
初
の
沢
渡
り

能
勢
妙
見
山

初
谷
出
合

初
谷
入
山
口

山
上
公
園

上杉尾根コース

初谷渓谷コース

ス
タ
ー
ト

15分

10分 40分 40分 30分

35分 50分

0

　　川西能勢口から能勢電鉄
　妙見口行き、または日生中央
行きに乗って26～27分で妙見口
に到着！日生中央行きご乗車の
    際は山下で乗り換え、または
　　　次の便にお乗りください

～ コース紹介 ～

大２

大１

大５

大４
大３

炭焼き窯跡や台場クヌギ林などの里山の風景
や沢登りに九十九折や林道など多種多様な道

明治・大正期に盛んだった参道で修行場や町
石、各種石塔が立ち並び往年の雰囲気が残る

江戸中期の頃からの参道で古い灯ろうが残り
尾根上へ出てからは展望を楽しみながら歩く

渓谷の美しさと静けさを味わいながら沢渡り
を十数回繰り返し後半の急登坂を堪能する

・・・大堂越コース

・・・新滝道コース

・・・上杉尾根コース

・・・初谷渓谷コース

古い石灯ろう

新滝道コース

白瀧稲荷神社
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